
 
 
 

PRE-PROGRAMME DE LA 7ème JOURNEE BELGE D’ISOCINETISME 
SAMEDI 27 NOVEMBRE 2010 – HOPITAL ERASME – BRUXELLES 

 

8h30 Accueil et inscription des conférenciers  
8h45 Mot du Président J.L. CROISIER (Liège)  
9h00 – 10h30 Session 1 – Modérateurs : R. KRECKE et N. VANDENBALCQ 
9h00 – 9h20 Mécanismes lésionnels et facteurs de 

risque 
N. VANDENBALCQ 

(Bruxelles) 
9h20 – 9h40 Options thérapeutiques non chirurgicales M. SCHILTZ 

(Bruxelles) 
9h40 – 10h00 Techniques chirurgicales M. VANCABEKE 

(Bruxelles) 
10h00 – 10h30 La chirurgie du LCA chez le jeune & 

ACL rehabilitation in children 
R.SEIL (Luxembourg), 

H. MOSKNES  
(Norway) 

10h30 – 11h00 Pause café et visite des stands 
  
11h00 – 12h00 Session 2 – Modérateurs : M. SCHILTZ et E. BRASSINNE 
11h00 – 11h20 Classification of knee function following 

ACL injury – copers or non-copers. 
I. EITZEN 

(Norway) 
11h20 – 11h40 Rééducation postopératoire : aspects 

spécifiques. 
R. LECLERCQ 

(Montigny-le-Tilleul) 
11h40 – 12h00 Réentraînement neuromusculaire. R. Krecke 

(Luxembourg) 
12h00 – 13h30 Walking dinner 
   
13h30 – 14h30 Session 3 – Modérateurs : B. FORTHOMME et D. MOURAUX 
13h30 – 13h50 Mesure de la laxité antérieure et rotatoire 

du genou. 
D. THEISEN,  

C. MOUTON 
( Luxembourg) 

13h50 – 14h10 Evaluation isocinétique. J.L. CROISIER 
(Liège) 

14h10 – 14h30 Isocinétisme : intérêt rééducatif.  E. BRASSINNE, 
D. MOURAUX 

(Bruxelles) 
14h30 – 15h00 Pause café et visite des stands 
  
15h00 – 16h00 Session 4 – Modérateurs : J.L. CROISIER et D. VAN TIGGELEN 
15h00 – 15h20 An overview on current functional 

evaluations in ACL operated and non-
operated patients. 

M.A. RISBERG 
 (Norway) 

15h20 – 15h40 Réathlétisation G. NAMUROIS 
 (Liège) 

15h40 – 16h00 Critères de retour sur le terrain. F. DELVAUX  
 (Liège) 

16h00 – 16h15 Clôture 
 

SAMEDI 27 Novembre 2010 (8 h 30 – 16 h 15) 

Le LCA : De la lésion au retour 
sur le terrain 
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